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CAPAIAN PEMBELAJARAN MK :
	CPL – PRODI
	

	
	S6
	 Menunjukkan nilai kerjasama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan

	
	P1
	Menguasai konsep dasar teori psikologi untuk menggambarkan dan menganalisis berbagai gejala psikologi pada individu, kelompok, organisasi dan komunitas

	
	KU1
	Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis sistimatis dan inovatif dalam konteks pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya

	
	KK3
	Mampu menganalisis persoalan psikologis non klinis dan persoalan perilaku serta menyajikan alternatif pemecahan masalahnya dari bebagai tokoh

	
	
	

	
	1. Mahasiswa mengetahui dan mampu menjelaskan bidang psikologi Kepribadian berdasarkan unit analisisnya

	
	2. Mahasiswa mengetahui dan memahami teori Kepribadian berdasarkan paradigma psikoanalisa

	
	3. Mahasiswa  memahami dan mengetahui teori Kepribadian berdasarkan paradigma trait

	
	4. Mahasiswa  memahami dan mengetahui teori Kepribadian berdasarkan paradigma kognitif

	
	5. Mahasiswa  memahami dan mengetahui teori Kepribadian berdasarkan paradigma Behavior

	
	

	DESKRIPSI SINGKAT MK :
	Pada MK ini mahasiswa belajar tentang konsep dasar dan ruang lingkup psikologi kepribadian, pendekatan psikoanalisa (Sigmund Freud), pendekatan psikoanalisa (Carl Gustav Jung), pendekatan psikoanalisa (Alfred Adler) pendekatan psikoanalisa (Erich Fromm), pendekatan trait(A.H. Maslow), Pendekatan trait (Gordon Allport),  Pendekatan trait (Eyseck), Pendekatan trait (R.B. Cattel), Pendekatan kognitif (Carl Rogers), Pendekatan kognitif (George Kelly), Pendekatan Kognitif (Allbert Bandura), Pendekatan behavior (B.F Skinner0 dan Pendekatan Behavior (Dollar & Miller).

	
	1. KONTRAK KULIAH & SELAYANG PANDANG PENGANTAR (Konsep Dasar dan ruang lingkup psikologi Kepribadian)

	
	2. Teori kepribadian dengan pendekatan psikoanalisa (Sigmund Freud)

	
	3. Teori kepribadian dengan pendekatan psikoanalisa (Carl Gustav jung)

	
	4. Teori kepribadian dengan pendekatan psikoanalisa (Alfred Adler)

	
	5. Teori kepribadian dengan pendekatan Psikoanalisa (Erich Fromm)

	
	6. Teori kepribadian dengan pendekatan trait (A.H. Maslow)

	
	7. Teori kepribadian dengan pendekatan trait (Gordon Allport)

	
	8. Teori kepribadian dengan pendekatan tarit (H.J. Eyseck)

	
	9. Teori kepribadian dengan pendekatan tarit (R.B. Cattel)

	
	10. Teori kepribadian dengan pendekatan kognitif ( Carl Rogers)

	
	11. Teori kepribadian dengan pendekatan kognitif (George Kelly)

	
	12. Teori kepribadian dengan pendekatan kognitif (Albert Bandura)

	
	13. Teori kepribadian dengan pendekatan Behavior (B.F Skinner)

	
	14. Teori kepribadian dengan pendekatan Behavior (Dollar & Miller)
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	1
	Mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami paradigm dalam psikologi kepribadian


	Batasan Kepribadian
- Paradigma Psikoanalisis
- Paradigma Trait
- Paradigma Kognitif
- Paradigma Behaviorisme
	Kuliah
	4x50"
	Mengkaji Konsep Dasar Psikologi kepribadian
	1. Mahasiswa mampu menjelaskan pengertian kepribadian.
2. Mahasiswa Mampu Menjelaskan paradigma Psikoanalisis, Trait, Kognitif dan behaviour
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	2 
	Mahasiswa mampu mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dalam paradigma Psikoanalisa
	· Struktur Kepribadian
· Dinamika Kepribadian
- Perkembangan Kepribadian
- Aplikasi 
	Kuliah  dan Diskusi Kelompok
	4x50"
	1. Mengkaji  Contoh  Kasus dengan mengkaitkan dengan teori kepribadian dalam paradigma psikoanalisa
2. Tugas 1: Diskusi Kelompok dengan membahas  Analisa Kasus

	1. Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori psikoanalisa klasik.
2. Mahasiswa mencari contoh
aplikasi psikoanalisa
klasik
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	3.
	Mahasiswa mampu mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dalam paradigma Psikoanalisa
	· Struktur Kepribadian
· Dinamika Kepribadian
- Perkembangan Kepribadian
·  Aplikasi
	Kuliah dan Diskusi kelompok
	4x50"
	1. Mengkaji  Contoh  Kasus dengan mengkaitkan dengan teori kepribadian psikologi analisis Jung.
2. Tugas 2: Diskusi Kelompok dengan membahas  Analisa Kasus

	1. Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori kepribadian psikologi analisis Carl Gustav Jung..
2. Mahasiswa mencari contoh
aplikasi  dari teori kepribadian psikologi analiasis Carl Gustav Jung

1. 
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	4.
	Mahasiswa mampu mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dalam paradigma Psikoanalisa

	· Perjuangan menjadi superioritas
· Pengamatan Subyetif
- Kesatuan Kepribadian
- Aplikasi
	Kuliah  dan Diskusi Kelompok
	4x50"
	1. Mengkaji  Contoh  Kasus dengan mengkaitkan dengan teori kepribadian Psikologi individual Alfred Adler.
2. Presentasi perorangan dengan memaparkan teori Alfred Adler dengan contoh pribadi mahasiswa sendiri sebagai subyek.

	1.Mahasiswa mampu Menelaah dan Mengkaji konsep dasar dari teorinya Alfred adler. 
2. Mahasiswa mencari contoh aplikasi dari teorinya Alfred Adler.
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	5.
	Mahasiswa mampu mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dalam paradigma Psikoanalisa

	- Kondisi Eksistensi
- Tipologi Sosial
- Aplikasi
	Kuliah dan diskusi kelompok
	4x50"
	1. Mengkaji Contoh  Film loneliness
2. Tugas 3 : Diskusi Kelompok dan Analisa Kasus
	1. Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori Erich Fromm.
2. Mahasiswa Mencari contoh aplikasi dari teorinya Erich Fromm.
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	6. 
	Mahasiswa memahami
teori-teori kepribadian
dalam paradigma Trait.



	Humanisme
- Motivasi:Hirarki
Kebutuhan
- Aktualisasi diri
- Organisasi Kepribadian
- Aplikasi
	Kuliah dan diskusi kelompok
	4x50"
	1. Tugas 4 : Diskusi Kelompok dan Analisa Kasus
2.  Tugas Individu:membuat review artikel ilmiah tentang motivasi
3. Tugas Individu: membuat tulisan yang membahas kasus/kondisi yang berkaitan dengan pokok bahasan
	1. Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori holisme &
humanisme Abraham
Maslow
2. Mahasiswa mencari contoh
aplikasi teori holisme 
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	7.
	Mahasiswa memahami
teori-teori kepribadian
dalam paradigma Trait.

	- Struktur Kepribadian
- Motivasi
- Perkembangan
Kepribadian
- Aplikasi
	Kuliah dan diskusi kelompok
	4x50"
	1. Tugas 5: Diskusi dan Analisa Kasus
	1. Mahasiswa Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori Gordon Allport
2.  Mahasiswa mencari contoh
aplikasi  dari  teorinya  Gordon Allport.
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	8
	UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)

	9.
	Mahasiswa mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dari paradigma Trait.


	- Hirarki Faktor kepribadian
- Pembentukan kepribadian
- Aplikasi
	
Kuliah dan Diskusi Kelompok
	4x50"
	1. Mengkaji kasus kepribadian introvert dan ekstrovert
2. Tugas 6: Presentasi Diskusi Kelompok
	1. Mahasiswa Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori Hans Jurgen Eysenck
2. Mahasiswa  mencari
contoh aplikasi teori H. J.
Eysenck 
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	10
	Mahasiswa mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dari paradigma Trait.


	- Struktur Kepribadian
- Motivasi
- Perkembangan
Kepribadian
- Aplikasi
	Kuliah dan Diskusi kelompok
	4x50"
	1. Mengkaji kasus dengan teori kepribadian Cattel 
2. Tugas 7: Diskusi kelompok
	1, Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori R.B. Cattel
3. Mahasiswa  mencari
contoh teori R.B. Cattel 
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	11
	Mahasiswa mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dari paradigma Kognitif

	- Struktur Kepribadian
- Motivasi
- Perkembangan
Kepribadian
- Aplikasi
	Kuliah  dan Diskusi Kelompok
	4x50"
	1. Mengkaji Contoh  kasus dengan mengkaitkan dengan teori Carl Rogers.
2. Tugas 8 : Diskusi Kelompok 
3. Tugas Individu:membuat review artikel ilmiah tentang konsep diri
4. Tugas Individu: membuat tulisan yang membahas kasus/kondisi yang berkaitan dengan pokok bahasan
	1, Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori Carl Rogers
2. Mahasiswa  mencari
contoh teori Carl Rogers
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	Mahasiswa mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dari paradigma Kognitif

	- Struktur Kepribadian
- Motivasi
- Perkembangan
Kepribadian
- Aplikasi
	Kuliah dan Presentasi Kelompok
	4x50"
	1. Mengkaji kasus dan contoh film kelompok
2. Tugas 9: Presentasi kelompok
	1, Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori George Kelly
2. Mahasiswa  mencari
contoh teori George Kelly
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	13
	Mahasiswa mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dari paradigma Kognitif

	- Struktur Kepribadian
- Motivasi
- Perkembangan
Kepribadian
- Aplikasi 
	Kuliah dan diskusi kelompok
	4x50"
	Tugas 10 : Presentasi  dan
Diskusi kelompok
	
1. Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori Albert Bandura
2. Mahasiswa  mencari
        contoh teori Albert Bandura 
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	14
	Mahasiswa mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dari paradigma Behaviorisme

	- Asumsi
-Struktur Kepribadian
- Motivasi
- Perkembangan
Kepribadian
- Aplikasi
	Kuliah dan diskusi kelompok
	4x50"
	Tugas 11 : Presentasi  dan
Diskusi kelompok
	
1. Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori B.F.Skinner
2. Mahasiswa mencari contoh
aplikasi teori B.F.Skinner
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	15
	Mahasiswa mengetahui dan memahami teori-teori kepribadian dari paradigma Behaviorisme

	- Struktur Kepribadian
- Motivasi
- Perkembangan
Kepribadian
- Aplikasi
	Kuliah dan Diskusi kelompok 
	4x50"
	Tugas 12 : Presentasi  dan
Diskusi kelompok
	1. Mahasiswa menelaah dan
mengkaji konsep dasar
teori Stimulus respon Dollar &Miller
2. Mahasiswa mencari contoh
aplikasi teori stimulus respon Dollar & Miller

	10

	16
	UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)
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